o:omorbidities BM]) Best Practice

Guide de démarrage

L’outil BMJ Best Practice Comorbidités facilite la prise en charge du patient dans son ensemble, en
fournissant des conseils sur le traitement des affections aigués et de leurs comorbidités préexistantes.

Vous pouvez choisir parmi une série de comorbidités courantes et codteuses pour générer un plan de
traitement instantané, adapté aux besoins uniques du patient.

Cet outil permet de traiter et de stabiliser rapidement les patients présentant des comorbidités. Cette
gestion efficace du patient accroit 'efficacité et la qualité des soins, ce qui permet au final de meilleurs
résultats cliniques, des séjours hospitaliers plus courts et des réadmissions moins nombreuses.

Suivez ces étapes simples pour commencer
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Search conditions, symptoms.
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Etape 1: Rendez-vous sur bestpractice.bmj.com via Etape 2: Cliquez sur I'icéne ‘Comorbidities’ dans la barre
I'acces préconisé par votre établissement: le nom de ce de navigation bleue de la page d’accueil des meilleures
dernier doit s'afficher en haut de I'écran. Si vous n’étes pas pratiques du BMJ pour afficher une liste de tous les sujets
sUr de la méthode d’accés de votre établissement, veuillez- relatifs aux maladies aigués permettant d’utiliser I'outil
vous adresser a votre Bibliothécaire. Vous saurez que Comorbidités.

'accés a fonctionné lorsque vous verrez le nom de votre
établissement s'afficher en haut de I'écran.
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Treat the whole patient

Treatment algorithm
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Etape 3: Sélectionnez le sujet relatif & une maladie aigué Etape 4: Naviguez jusqu’a la section ‘Treatment
de votre choix dans la liste. Nous ajoutons régulierement algorithm’ du sujet sur les maladies aigués que vous
de nouveaux sujets a cette liste : consultez-la avez choisi. Le symbole C+ rose indique que I'outil

régulierement pour connaitre les mises a jour. Comorbidités est disponible pour ce sujet.



«C Add your patient's comorbidities

Etape 5: L'outil Comorbidités s'affichera automatiquement
sur votre écran, vous invitant a choisir dans une liste de
comorbidités courantes. Vous pouvez sélectionner autant
de comorbidités que vous le souhaitez. Lorsque vous étes
prét, cliquez sur le bouton rose ‘Show treatment
algorithm’. Si I'outil Comorbidités n’est pas pertinent pour
votre patient, vous pouvez I'écarter en cliquant sur le ‘X
dans le coin supérieur droit.

Acute exacerbation of chronic obstructive pulmonary disease

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

Treatment algorithm

uuuuuuuu

Etape 7: Le symbole C+ indique clairement quand une
option de traitement peut étre affectée par les
comorbidités qui ont été sélectionnées.
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Etape 6: Un plan de traitement personnalisé sera généré
pour votre patient, sur la base des comorbidités
sélectionnées, qui sont affichées en haut de la page. Vous
pouvez les modifier ou les supprimer en cliquant sur le
bouton ‘Edit’.

Acute exacerbation of chronic obstructive pulmonary disease
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I::tape 8: Développez I'option de traitement choisie pour
voir comment le traitement a été ajusté en fonction de la
comorbidité. Le tout est présenté d'une maniére réaliste
pour la pratique quotidienne. Les recommandations
formulées sont fondées sur des preuves ou sur l'avis
d'experts lorsque les preuves sont rares ou équivoques.

Egalement disponible dans I'application BMJ Best Practice

Vous pouvez accéder a I'outil Comorbidités a partir de la section ‘Treatment algorithm’
de certains sujets relatifs aux maladies aigués dans l'application. Pour afficher un
résumé de tous les sujets relatifs aux maladies aigués présentant 'outil, cliquez sur le

lien de I'écran d'accueil de l'application.

R Téléchargez ’application dans I’App Store ou Google Play pour un accés
a tout moment et a n’importe quel endroit, méme hors ligne.

Vous avez besoin d'aide ?

Contactez-nous a I'adresse support@bmj.com ou consultez le Centre
i de ressources du BM]) pour bénéficier de guides d’utilisation utiles, de
vidéos et bien plus encore: bmj.com/company/bmj-resource-centre

bestpractice.bmj.com/comorbidities






