
แนวทางการเริ�มใชง้าน
BMJ Best Practice คอืเครื�องมอืสนับสนุนการตดัสนิใจทางคลนีกิที�สรา้งขื�น
โดยเฉพาะเจาะจงตามรปูแบบการใหคํ้าปรกึษาแกผู่ป่้วย โดยมคํีาแนะนําเกี�ยวกบั
การประเมนิอาการ การทดสอบตามคําสั�ง และแนวทางการรักษา

ปฏบิตัติามขั �นตอนงา่ยๆ สามขั �นตอนตอ่ไปนี�เพื�อเริ�มตน้

คน้หาหวัขอ้เกี�ยวกบัคลนีกินับพัน และแนว
ทางปฏบิตัทิางคลนีกิอกีกวา่ 6,000 รายการ
พบคําตอบอยา่งรวดเร็วโดยใชแ้ผนผังของเราที�จัด
วางตามรปูแบบการใหคํ้าปรกึษาผูป่้วย
เขา้ถงึขอ้มลูไดท้กุที�ดว้ยการเขา้ถงึแบบออนไลน์
และออฟไลนผ์า่นแอพ BMJ Best Practice  
รับแนวทางปฏบิตัแิบบทลีะขั �นตอนผา่นตาราง
อลักอรธิมึดา้นการรักษาเฉพาะตวัของเรา

คณุสามารถเขา้ใชง้าน BMJ Best Practice ไดส้ี�วธิดีว้ยกนั โปรดเลอืกวธิทีี�เหมาะสมสําหรับคณุ 
หากคณุไมแ่น่ใจวา่วธิเีขา้ใชง้านใดที�เหมาะสมสําหรับคณุ กรณุาปรกึษาบรรณารักษ์ของคณุ

ภายในเครอืขา่ยขององคก์รของคณุ (IP)

ตรวจสอบแนวทางปฏบิตัสํิาหรับใบสั�งยาโดยใชฐ้าน
ขอ้มลูยาที�เชื�อมตอ่และโปรแกรมการคํานวณทางการ
แพทยก์วา่ 250 รายการ
ทนัเหตกุารณเ์สมอดว้ยการอพัเดตเหตกุารณสํ์าคญั
ที�มกีารไฮไลตภ์ายในแตล่ะหวัขอ้
พัฒนาตวัคณุเองอยา่งตอ่เนื�องในทางวชิาชพีดว้ย
ระบบตดิตาม CME/CPD อตัโนมตัิ

เขา้ใชง้าน BMJ Best Practice

ใช ้BMJ Best Practice เพื�อ:

ไดร้บัการจดัอนัดบัใหเ้ป็นหนึ�งในเครื�องมอืชว่ยตดัสนิใจทางคลนีกิที�ดที ี�สดุสาํหรบัผูป้ระกอบวชิาชพีดา้น
สขุภาพท ั�วโลก*

คณุจะเห็นชื�อสถาบนัของคณุที�ดา้นบนสดุของ
หนา้ซึ�งแสดงใหเ้ห็นวา่คณุมสีทิธิ�เขา้ใชง้าน

Athens หรอื Shibboleth
คลกิ “เขา้สูร่ะบบ” แลว้เลอืกตวัเลอืก OpenAthens 
หรอื Shibboleth แลว้ปฏบิตัติามกระบวนการ
ลงทะเบยีน จากนั�น ระบบจะนําคณุกลบัไปยงั 
BMJ Best Practice

รหสัการเขา้ใชง้าน
คลกิ “เขา้สูร่ะบบ” แลว้เลอืกปุ่ มรหสัการเขา้ใชง้า
นเพื�อปฏบิตัติามกระบวนการลงทะเบยีน ตอนนี�
คณุเขา้สูร่ะบบดว้ยบญัชสีว่นตวัแลว้และสามารถ
ขา้มขั �นตอนที� 2 ได ้

การสมคัรรบัขอ้มลูสว่นบคุคล
คลกิ “เขา้สูร่ะบบ” และเขา้ใชง้านโดยใชอ้เีมลและ
รหสัผา่นที�คณุไดป้้อนเมื�อลงทะเบยีน ตอนนี�คณุเขา้
สูร่ะบบดว้ยบญัชสีว่นตวัแลว้และสามารถขา้ม
ขั �นตอนที� 2 ได ้

ข ั�นตอนที� 1

ดำเนินการต่อไปยังขั้นตอนที่ 2 และ 3

ไปที� bestpractice.bmj.com

*Providing Doctors With High-Quality Information: An Updated Evaluation of Web-Based Point-of-Care Information Summaries Journal of Medical Internet Research
เลม่ที� 18 ฉบบัที� 1 (2559): มกราคม



สรา้งบญัชสีว่นตวัของคณุ

ลําดบัแรก ใหต้รวจสอบใหแ้น่ใจวา่คณุไดป้ฏบิตัติามขั �นตอนที� 2 จนเสร็จสิ�นและไดส้รา้งบญัชสีว่นตวัของคณุแลว้ 

หากคณุไดล้งทะเบยีนสว่นตวัแลว้หรอืไดเ้ขา้ใชง้าน BMJ Best Practice ดว้ยรหสัการเขา้ใชง้าน 
คณุกจ็ะมบีญัชสีว่นตวัอยูแ่ลว้ 

ในการดาวนโ์หลดแอพ ผูใ้ชจ้ะตอ้งเขา้ใชง้าน BMJ Best Practice ภายใน 6 เดอืนลา่สดุและลง
ทะเบยีนใชง้านบญัชสีว่นตวั*
* มใีหใ้ชง้านสําหรับ Android 4.2 (API เวอรช์นั 17 ขึ�นไป), iOS 7 และเวอรช์นัสงูกวา่

ดาวนโ์หลดแอพ

หากคณุมสีทิธิ�เขา้ใชง้านผา่นเครอืขา่ยขององคก์รของคณุ (IP), OpenAthens หรอื Shibboleth คณุจะตอ้ง
ลงทะเบยีนสําหรับบญัชสีว่นตวัฟรขีองคณุ กระบวนการนี�งา่ยดายและใชเ้วลาสรา้งเพยีงแคน่าทเีดยีวเทา่นั�น 

ดาวนโ์หลดแอพ BMJ Best Practice
ตดิตามกจิกรรม CME/CPD ของคณุและดาวนโ์หลดใบรับรอง 
เขา้ใชง้าน BMJ Best Practice ภายนอกสถาบนัของคณุ (ชว่งเครอืขา่ย/IP)

ตอ้งการตดิตอ่เราใชไ่หม 

E  support@bmj.com T + 44 (0) 207 111 1105  @BMJBestPractice  BMJBestPractice

คน้หา “BMJ Best Practice” ใน App Store หรอื Google Play
เลอืกแอพแลว้เริ�มดาวนโ์หลด
ป้อนรายละเอยีดการเขา้สูร่ะบบบญัชสีว่นตวัของคณุเพื�อทําการดาวนโ์หลดใหเ้สร็จสมบรูณ์

1.
2.
3.

เยี�ยมชมศนูยท์รัพยากรของเราเพื�อรับการสนับสนุนที�มใีหเ้ลอืกหลากหลาย ซึ�งรวมถงึ:

การฝึกอบรมและการสนับสนุน

การฝึกอบรมออนไลนแ์ละการสมัมนาทางเว็บไซต์
พอดแคสตด์า้นคลนีกิของนักเขยีนผูเ้ชี�ยวชาญ 
บทแนะนําการใชง้านและวดิโีอแนะแนวผูใ้ช ้

ข ั�นตอนที� 2

ข ั�นตอนที� 3

เมื�อมบีญัชสีว่นตวั คณุจะสามารถ:

W: bmj.com/company/bmj-resource-centre


